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Technische fiche Gebruik Rescue bag op Blue diamond 

 

Voorbereiding: 

 
 

 
1. Bij het klaarzeten van het materiaal 

wordt de rescuebag gecontroleerd: 
a. Touw proper opgerold (in 

lussen) in de zak 
b. Musketon van de katrol 

beves�gd aan de rode lus 
 

 

 
 

2. De zak wordt op het eerste verdiep 
geplaatst in de hoek tussen de trap naar 
het 2e verdiep en de uitgang van het 
eerste verdiep.  
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Uitvoeren van een rescue: 

 

 

 
Redenen voor rescue met rescuebag:  

1. Er hangt een slachtoffer op een 
touwbrug die niet meer zelfstandig naar 
het pla�orm kan klimmen 

2. Slachtoffer is bewusteloos 
3. Als monitor kan je het slachtoffer niet 

door de situa�e babbelen 
4. Je kan het slachtoffer niet met 

armkracht naar het pla�orm brengen 
om hem/haar zo uit de posi�e te halen 

 

 
Stappen van de rescue met rescuebag:  

1. Vorder met de rugzak tot op het 
pla�orm zo dicht mogelijk bij het 
slachtoffer 
 

 

 
2. Op het pla�orm installeer je de katrol 

en hang je de takel reeds op de lengte 
die nodig zal zijn om het slachtoffer te 
bereiken 
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3. De rescuemonitor benadert het 

slachtoffer via de touwbrug 
4. De musketon van de rescuetakel hangt 

�jdens het vorderen tussen de 2 leeflijn 
musketons van de monitor zodanig dat 
takelset vanzelf meegaat naar het 
slachtoffer 

5. Eens bij het slachtoffer aangekomen 
maakt de monitor de zak los en smijt 
deze naar beneden 
  

 

 
6. Het slachtoffer wordt beves�gd aan de 

takel set 
7. De rescuemonitor hangt in zijn 

leeflijnen om de 2 handen vrij te 
hebben om makkelijk te werken 

 

 
8. Je trekt het slachtoffer met de katrol 

omhoog  
(tip: bij een zwaar slachtoffer kan er 
hulp gevraagd worden van monitoren 
die beneden staan, zij kunnen van 
beneden uit mee trekken aan het touw 
om het slachtoffer op te trekken). 

9. De rescuemonitor gebruikt zijn benen 
om het slachtoffer te stabiliseren  

 

 
10. Als het slachtoffer genoeg is 

opgetrokken zodat zijn/haar leeflijnen 
niet meer onder spanning staan, wordt 
de katrol geblokkeerd 

11. Vervolgens worden de leeflijnen van het 
slachtoffer ontkoppeld van de kabel 

12. Als de leeflijnen los zijn, kan het 
slachtoffer rus�g naar beneden getakeld 
worden.  

 


